
Anlage 8 zur Unterweisungserklärung

Mitarbeiterunterweisung: 
Praxishygiene

Praxisanschrift/
-stempel

Unterweisung der Mitarbeiter/innen über die Organisation von Hygienemaßnahmen 
und den Hygieneplan, insbesondere über:

 Betriebsanweisungen aus dem Hygieneplan und Arbeitsanweisungen
 Infektionsgefahren und Gefährdungen am Arbeitsplatz
 Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung Grundsatz 42
 persönliche Schutzausrüstung
 Händehygiene und -desinfektion:
 Reinigung und Pflege
 Hygienische/ chirurgische Händedesinfektion
 Hautschutzplan
 Desinfektionsmaßnahmen
 Aufbereitung und Lagerung von Medizinprodukten (Desinfektion und Sterilisation)
 Reinigung und Desinfektion von Geräten und Arbeitsbereichen
 Entsorgung von Praxisabfällen
 Verhalten bei Arbeitsunfällen und Notfallsituationen, insbesondere 

Postexpositionsprophylaxe

Hilfsmittel zur Unterweisung:

 Betriebsanweisungen gemäß BioStoffV
 Hygiene-Arbeitsanweisungen
 DAHZ-Hygieneleitfaden + RKI-Richtlinien für Zahnarztpraxen 2006
 Unfallverhütungsvorschriften/ Technische Regeln (DGUV, TRBA 250, DGUV Regel 107-

002)
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